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133. fundur stjérnar Spitalans okkar.

Haldinn i Grésku pann 2.juni 2026 kL. 17:00.

Meettir voru Ur stjérn Spitalans okkar: borkell Sigurlaugsson formadur, Berglind Magnusdattir,
Gunnlaug Ottesen, Ingibjérg Gudmundsdéttir, Arni Mar Haraldsson, Gunnar Bjarni Ragnarsson.
Aslaug Eva Bj6rnsdéttir bodadi forfoll.

1. Fundarsetning
Formadur setti fund og bar upp tilldogur um ad Gunnlaug yrdi varaformadur, Berglind ritari og
Aslaug gjaldkerfi. Sampykkt.

2. Fra formanni

Formadur sagdi fra fundum sinum vid Sigurdi Stefansson framkveemdastjéra Aflvaka sem koma
a0 hugsanlegri uppbygginu 6ldrunar og endurheaefingarpjonustu a Gunnarshélma og
margvislegri annarri adstodu sem par yrdi svo sem utleiga ibuda eins og i Morkinni, morg
herbergi fyrir hvildarinnlog, studentaibudir og almennar ibudir til Utleigu eda s6lu, Margt af
bessu gert til ad létta alagi a Landspitala. Adilar eru komnir nokkud aleidis i undirbuningi. Einnig
greindi hann litillegum og g6édum fundi med stjorn Félags eldri borgara i Reykjavik (FEB).

3. Malping haustid 2026
Reett var um hugmyndir ad naesta malpingi félagsins.
Formadur sagdi ad a fundi med formanni og stjorn Félagi eldri borgara i Reykjavik (FEB), komu
fram hugmyndir um malping par sem fjallad yrdi um hdsnaedismal eldra folks og tengsl peirra
vid heilbrigdispjénustu. Pad geeti tengst kynningu & uppbyggingu Aflvaka 48 Gunnarsholma.
Akvedid var ad undirbta malping par sem fjallad verdi um leidir til ad minnka &lag 4 Landspitala
Vinnuheitid geeti verid ,,Nyjar lausnir i pjonustu — pad er nég af ridmum heima*“ og pessir punktar
hefdir ad leidarljosi;

e Husnabdismal og pjonustu fyrir eldra folk.

e Frafleedisvanda Landspitala.

e Lausnir sem geta stutt vid ad félk bui lengur heima.

e Heimaspitala og adrar nyjar pjonustuleidir.

e Samspil husnaedis, heilbrigdispjonustu og félagspjonustu.

Reett var ad fa eftirfarandi adila til patttoku:
e Gudnyju Stellu fra HSS sem myndi segja fra Heimaspitala
e Gudjon nyjan forstjora SAK sem adur var forstjori HSA ad segja fra nyjungum og
askorunum
e Gudjon formadur MND samtakanna ad segja fra nyjum leidum til ad pjonusta folk sem
parf mikla pjéonustu heima
e Sigurd Stefansson og PalmaV. Jonsson fra Aflaka vegna uppbyggingar a Gunnarshélma

Akvedid var ad hafa pallbordsumraedur i lok mélpingsins. Stefnt er ad pvi ad halda malpingid
pann 10. eda 11. névember 2026 fra kl. 15:30-17:45.

Stjérnarmenn voru hvattir til ad setja frekari hugmyndir inn & Facebook-hdp stjérnarinnar.

4. Kynning a8 malpingi NLSH

Ingibjorg sagdi fra fyrirhugudu sumarmalpingi pann 11.6.2026 kl. 08.00-10.00 & vegum Nys
Landspitala (NLSH) sem stjérnarmenn hafa fengid tolvupdst um og benti 4 ad erindin par veeru
spennandi fyrir stiérnarmenn.
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5. Hugmyndir ad malpingi eftir aramot
Gunnar Bjarni lagdi fram hugmynd ad efni fyrir vor malping par sem fjallad veeri um hvernig efla
megi tengingu heilbrigdispjonustu um allt land.

Tilumraedu voru medal annars:

e Samtenging heilbrigdisstofnana.

e Gagnagrunnar og upplysingafleedi.

e Sjukraflug og pjénusta vid landsbyggdina.

e Hlutverk Landspitala sem midju heilbrigdiskerfisins.

Stefnt er ad pvi ad halda slikt malping eftir aramot, mogulega 9. mars 2027.

6. Fundarskipulag stjérnar
Akvedid var ad:
e Hafatvo stjérnarfundi i hverjum manudi.
e Annar fundurinn verdi stadfundur og hinn Teams-fundur.
e Fundir verdi almennt haldnir a pridjudégum kl. 17:00.
e Leitast verdivid ad halda malping 8 midvikudégum.

Fyrsti fundur eftir sumarhlé verdur haldinn 25. agust 2026.

7. Félagsadild
Reett var um leidir til ad fjolga félagsmonnum og efla kynningu a starfsemi félagsins.

8. Fundir med hagadilum
Framundan eru fundir stjérnar me®d:
e Heilbrigdisradherra
e Formannivelferdarrads Rvk
e Adilum fra LSH Runélfi Palssyni, Gunnari Svavarssyni, Lilju Stefansdéttur, Asgeiri
Margeirssyni, Joni Hilmari. Stefna 8 ad hafa i névember pa er eitt ar sidan vid héldum
sambeerilegan fund.

Formanni falid ad finna hentuga dagsetningu i haust.

Markmid fundar med LSH verdur medal annars ad reeda moguleika a sampeettari
heilbrigdispjonustu 8 hofudborgarsveedinu og kanna hvort umraedur hafi att sér stad um aukid
samstarf og samhaefingu pjénustu a svaedinu.

9. Fundarslit
Formadur sleit fundi kl. 18:20.

Fundarger?d ritadi
Berglind Magnusdottir.
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